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• Первичная профилактика 
•Применительно к системе образования первичная профилактика или превенция 

направлена на укрепление психического здоровья в целом и проводится со всеми 
субъектами образовательной среды (дети, родители, педагоги). Объектом первичной 
профилактики являются люди, не имеющие суицидальных мыслей и намерений, её цель – 
минимизация возможного риска возникновения суицидальных намерений в будущем у 
психологически благополучных субъектов. 

•  Вторичная профилактика  
•поддержка лиц, находящихся в кризисной ситуации. Основная цель вторичной 

профилактики - помочь человеку с выявленными суицидальными намерениями найти 
выход из сложившейся ситуации и стабилизировать его психологическое состояние 

• Третичная профилактика 
•помощь, которая оказывается людям, уцелевшим после самоубийства, и их окружению; 

она также направлена на социально-психологическое сопровождение близких суицидента, 
предотвращение подражательных суицидов 

СУИЦИДАЛЬНАЯ 
ПРОФИЛАКТИКА В 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ОРГАНИЗАЦИИ  



Первичная профилактика  



Программа курсов для детей и подростков по повышению стрессоустойчивости и 
уровня самооценки (письмо №07-16/5697 от 16.11.2023г.); 

Методические материалы, нацеленные на формирование позитивного мышления, 
принципов здорового образ жизни, предупреждение суицидального поведения 

(письмо от 21.08.2024 №07-15/3149) 
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Приказ МОиН РБ  

от 05.07.2024 № 899 
 

Алгоритм 
межведомственного 
взаимодействия по 

организации 
профилактической работы 
с несовершеннолетними 

при выявлении признаков 
суицидального поведения 

(склонного к суициду), 
факта завершенного 

суицида, попытки суицида   



10 дней 

отказ 

согласие 

КДН 
иЗП 

КДН иЗП 
Правительства 

РБ 



Классный руководитель 
 

• Наблюдает за состоянием и поведением обучающихся, особенностями их учебной деятельности, семейной 
ситуации, отношениями в классе, выявляет факторы риска суицидального поведения. 

• Уведомляет педагога-психолога о выявленных факторах риска суицидального поведения. В случае 
отсутствия педагога-психолога в учреждении уведомляет о выявленных факторах руководителя 
образовательного учреждения. 

• Участвует совместно с руководителем образовательного учреждения и педагогом-психологом в беседе с 
родителем (законным представителем) обучающегося по уточнению полученных сведений и 
мотивированию к получению медико-психолого-педагогической помощи. 

• Участвует в разработке индивидуальной программы психолого-педагогического сопровождения 
обучающегося с риском суицидального поведения. 

• Ведет дневник наблюдения за состоянием и поведением обучающегося, осуществляет контроль за 
посещаемостью занятий, успеваемостью. Обеспечивает вовлечение обучающегося во внеурочную, 
внеклассную деятельность и мероприятия, способствующие социализации. Создает для обучающегося 
ситуации успеха в различных видах деятельности. 

• Вносит дополнения, изменения в план работы с классным коллективом, организует и проводит 
внеклассные мероприятия, направленные на сохранение и укрепление нравственных ценностей, развитие 
стрессоустойчивости, формирование позитивного представления о будущем. 

• Вносит дополнения, изменения в план работы с родителями обучающихся.  
• Информирует заместителя директора по УВР, членов психолого-педагогического консилиума о результатах 

работы с обучающимся, родителями и классным коллективом.  
• Участвует в заседаниях психолого-педагогического консилиума. 

 



Учитель 
 

• Наблюдает за состоянием и поведением 
обучающихся, особенностями их учебной 
деятельности, отношениями в классе, 
выявляет факторы риска суицидального 
поведения. 

• Уведомляет педагога-психолога о выявленных 
факторах риска суицидального поведения. В 
случае отсутствия педагога-психолога в 
образовательном учреждении уведомляет о 
выявленных факторах директора. 

 

 



Социальный педагог 
 

• Собирает информацию о социальной ситуации обучающегося с 
суицидальным риском и его семье (посещение семьи на дому, 
индивидуальные беседы с обучающимся и его родителями 
(законными представителями). 

• Участвует в составлении индивидуальной программы психолого-
педагогического сопровождения обучающегося с суицидальным 
риском (совместно с классным руководителем осуществляет контроль 
за посещаемостью занятий, успеваемостью, организацией занятости 
во внеурочное время.  

• Осуществляет взаимодействие со всеми субъектами профилактики, 
при необходимости привлекает соответствующие службы для работы 
с обучающимся. 

• Информирует заместителя директора, членов психолого-
педагогического консилиума о результатах работы с обучающимся, 
родителями и классным коллективом.  

• Участвует в заседаниях психолого-педагогического консилиума. 
 



Советник директора по воспитанию и взаимодействию с детскими 
общественными объединениями 

 

• Обеспечивает вовлечение обучающегося с суицидальным 
риском в различные виды социально ценной деятельности, 
мероприятия, направленные на развитие социальных 
инициатив, реализацию социальных проектов и программ. 

• Осуществляет взаимодействие со всеми субъектами 
профилактики, при необходимости привлекает 
соответствующие службы для работы с обучающимся. 

• Информирует заместителя директора по УВР, членов психолого-
педагогического консилиума о результатах работы с 
обучающимся, родителями и классным коллективом.  

• Участвует в заседаниях психолого-педагогического консилиума. 
 



Педагог-психолог 

• Проводит углубленную психологическую диагностику обучающегося, в 
отношении которого выявлены факторы суицидального риска.  

• Уведомляет руководителя образовательного учреждения при выявлении, 
подтверждении наличия факторов суицидального риска у обучающегося. 

• Участвует совместно с руководителем образовательного учреждения и 
классным руководителем в беседе с родителем (законным представителем) 
обучающегося по уточнению полученных сведений и мотивированию к 
получению медико-психолого-педагогической помощи. 

• Участвует в составлении индивидуальной программы психолого-
педагогического сопровождения обучающегося с суицидальным риском.  

• Осуществляет взаимодействие со всеми субъектами профилактики. 
• Информирует заместителя директора, членов психолого-педагогического 

консилиума о результатах работы с обучающимся, родителями и классным 
коллективом.  

• Участвует в заседаниях психолого-педагогического консилиума. 
 



Заместитель директора по ВР 
 

• Организовывает заседания психолого-педагогического 
консилиума, назначает даты, информирует специалистов о его 
заседаниях, контролирует своевременное ведение 
документации психолого-педагогического консилиума (план, 
протоколы). 

• Осуществляет контроль за реализацией мероприятий 
индивидуальной программы психолого-педагогического 
сопровождения обучающегося, координирует деятельность 
специалистов. 

• Организует взаимодействие с другими учреждениями и 
ведомствами. 

• Предоставляет руководителю образовательного учреждения 
отчет о реализации индивидуальной программы психолого-
педагогического сопровождения обучающегося. 

 



Руководитель образовательной организации 
 

• Осуществляет общее руководство и контроль за реализацией мероприятий настоящего 
Алгоритма. 

• При получении информации от педагога-психолога о выявлении обучающегося с 
суицидальным риском совместно с классным руководителем и педагогом-психологом 
организовывает встречу с родителями (законными представителями) обучающегося с целью 
уточнения полученных сведений и мотивирования к получению медико-психолого-
педагогической помощи. 

• Информирует о выявлении факторов риска суицидального поведения обучающегося 
районную КДНиЗП. 

• При согласии родителя (законного представителя) обучающегося на психолого-
педагогическое сопровождение в образовательном учреждении утверждает индивидуальную 
программу психолого-педагогического сопровождения обучающегося с суицидальным 
риском, разработанную психолого-педагогическим консилиумом. 

• Принимает меры по соблюдению конфиденциальности информации, в том числе результатов 
диагностики. 

• Инициирует обращение (в случаях необходимости) в другие ведомства (здравоохранение, 
правозащитные органы, органы социальной защиты, органы опеки и попечительства) 



Вторичная профилактика  



3 дня 

14 дней 

Характеристика 
Соц-бытовые условия 

Сведения об учете 
Результаты тестирования 

Протокол заседаний Совета 
профилактики 

Выезд мобильной группы и 
т.д 

1 день 

Уполномоченный по 
правм ребенка 



Третичная профилактика  
помощь, которая оказывается людям, уцелевшим после самоубийства, и их окружению; она также направлена на социально-психологическое сопровождение 

близких суицидента, предотвращение подражательных суицидов 

 



24 часа 

24 часа 

24 часа 

24 часа 



НОРМАТИВНО-ПРАВОВАЯ БАЗА 
ПО ВОПРОСАМ ПРОФИЛАКТИКИ 

 

• Алгоритм межведомственного взаимодействия по организации профилактической работы с несовершеннолетними при 
выявлении признаков суицидального поведения (склонного к суициду), факта завершенного суицида, попытки суицида 
(утвержден постановлением КДНиЗП Правительства РБ от 24.06.2024 г №16); 

• Приказ Министерства образования и науки РБ от 05.07.2024 №899 «О действиях образовательных организаций, 
муниципальных органов управления образованием по организации профилактической работы с несовершеннолетними при 
выявлении признаков суицидального поведения (склонного к суициду), факта завершенного суицида, попытки суицида»; 

• Межведомственная программа по профилактике аутодеструктивного (суицидального) поведения несовершеннолетних в 
Республике Бурятия на 2024-2027 годы (утверждена постановлением КДНиЗП Правительства РБ от 24.06.2024 г. №17); 

• План мероприятий на 2024-2030 годы по реализации Концепции развития системы психолого-педагогической помощи в сфере 
общего образования и среднего профессионального образования в Республике Бурятия на период до 2030 года (утвержден 
МОиН РБ 05.09.2024 г.); 

• Положение о межведомственной мобильной группе экстренного реагирования по случаям суицидальных действий 
несовершеннолетних, оказания им комплексной (экстренной) помощи и их ближайшему окружению (утверждено 
постановлением КДНиЗП Правительства РБ от 24.06.2024 г. №15); 

• Положение об экспертной группе по изучению причин и условий суицидального поведения несовершеннолетних в Республике 
Бурятия (утверждено постановлением КДНиЗП Правительства РБ от 24.06.2024 г. №16); 

• Порядок организации и постановки на внутренний учет и снятие с учета отдельных категорий несовершеннолетних, 
обучающихся в образовательных организациях Республики Бурятия (Приложение №1 к постановлению КДНиЗП Правительства 
Республики Бурятия от 23.08.2023 г. №14); 

• Приказ Министерства образования и науки РБ от 30.10.2024 №1369 «Об организации проведения мониторинга 
психологического здоровья обучающихся в Республике Бурятия в 2024-2025 учебном году»; 

• Порядок проведения мониторинга психологического здоровья, направленного на определение факторов риска суицидального 
поведения, выявления несовершеннолетних, нуждающихся в помощи специалистов, в общеобразовательных и средних 
профессиональных образовательных организациях Республики Бурятия (Приложение к приказу от 30.10.2024 №1369); 

• Приказ  МОиН РБ от 30.08.2024 г. №1102 «Об организации проведения социально-психологического тестирования 
обучающихся в общеобразовательных и профессиональных образовательных организациях, а также образовательных 
организациях высшего образования в Республике Бурятия в 2024-2025 учебном году»; 

• План профилактики насилия (травли) в образовательных организациях Республики Бурятия на 2024-2025 годы (утвержден 
МОиН РБ 30.04.2024); 

• План мероприятий по правовому просвещению населения Республики Бурятия на среднесрочную перспективу (утвержден 
МОиН РБ 24.06.2024); 

• План по организации деятельности служб примирения (СП) в образовательных организациях Республики Бурятия (утвержден 
МОиН РБ 08.08.2024 №07-15/2983). 

• Межведомственный приказ об организации медико-психологического консультирования  несовершеннолетних, обучающихся 
в образовательных организациях Республики Бурятия (утвержден  МЗ РБ и МОиН РБ от 01.11.2024 №827-0-ОД/1375 
 


